
      -----------------------------       
 

    Districtfinale  
 

ACRO D/E-lijn 

NOORD 
 
 

Zaterdag 17 maart 2018 
 
 
   

 
 
Adres Sporthal: 

Eextahal 
Plantsoenlaan 19 
9679 HA Scheemda 

tel. 0597 591570 
 
Organisatie: 

GV BATO & SV Dynamica ism Produktgroep Acro Groningen 
 
Wedstrijdleiding: 

Stiena Rozema 
 
Juryzaken: 

Zora Luijkx 
 
    

 

 De Wedstrijdbladen moeten in “3-voud” voorzien van nummer, naam 

en vereniging  op 7 maart 2018  binnen zijn bij:   
 
    Zora Luijkx  Noorderdiep 33  9501 XA Stadskanaal 
 
   
        Let op dat u voldoende postzegels op de enveloppe plakt!   

 
  

 



Programma  
  
8.15 uur   : Zaal open 
8.30 uur   : Warming–up = Deel 1 Blok 1 t/m 5, Juryvergadering 

8.55 uur  : Opmars Deel 1 en begin wedstrijd  
 
Ca. 12.15 uur : Warming up = Deel 2 Blok 6 t/m 9, Juryvergadering 

 
12.40 uur   : Opmars Deel 2 + Afmars Prijsuitreiking Deel 1 
13.00 uur   : Aanvang Blok 6   

 
Ca. 15.40 uur : Warming up = Deel 3 Blok 10 t/m 13, Juryvergadering 
 

16.05 uur   : Opmars Deel 3 + Afmars Prijsuitreiking Deel 2 
16.20 uur   : Aanvang Blok 10   
Prijsuitreiking Deel 3 zo spoedig mogelijk na afloop Wedstrijd Deel 3    

Einde wedstrijd ca. 19.15 uur  

 

 

 

 

 

Blokindeling:  
 

Deel 1   :  
Baan 1: Trio D junior + Mix D junior + Mix D jeugd 

Baan 2: Duo E junior + Mix E jeugd + Mix E junior 

Baan 3: Duo D jeugd + Duo D senior   
  

  
Blok 1 

9.00 – 9.35 

 
Blok 2 

9.35 – 10.15 

 
Blok 3 

10.15 – 10.55 

 
Blok 4 

10.55 – 11.35 

 
Blok 5 

11.35 - 12.10 

 1    Baan    2   Baan   3 1    Baan    2   Baan   3 1    Baan    2   Baan   3 1    Baan    2   Baan   3 1    Baan    2   Baan   3 

1 71 74 78  119 123 

2 106 28 111 35 15 

3 26 109 32 114 80 

4 72 75 79 120 138 124 

5 107 29 112 37 39 

6 27 110 33 115 125 

7 73 76 117 121 104 

8 108 31 113 38 126 

9  77 34 122  

10   118   
 



Deel 2  :  

Baan 1: Duo E senior 
Baan 2: Duo E jeugd 

Baan 3: Trio D senior   
  

Blok 6 

13.00 – 13.35 

 
Blok 7 

13.35 – 14.15 

 
Blok 8 

14.15 – 14.55 

 
Blok 9 

14.55 – 15.35 

 
1    Baan    2   Baan   3 1    Baan    2   Baan   3 1    Baan    2   Baan   3 1    Baan    2   Baan   3 

1 1 4 133 11 

2 127 130 56 59 

3 50 53 8 136 

4 2 5 134 12 

5 128 131 57 60 

6 51 54 9 137139 

7 3 6 135 13 

8 129 132 58 61 

9 52 55 10 14 

10  7   
 

 

Deel 3  :  

Baan 1: Trio E jeugd + Trio E senior 
Baan 2: Trio E junior + Trio D jeugd 

Baan 3: Duo D junior        

  
Blok 10 

16.20 – 16.55 

 
Blok 11 

16.55-17.35 

 
Blok 12 

17.35-18.15 

 
Blok 13 

18.15– 18.50 

 
1    Baan    2   Baan   3 1    Baan    2   Baan   3 1    Baan    2   Baan   3 1    Baan    2   Baan   3 

1 16 24 20 82 67 

2 92 95 63 86 89 

3 41 44 98 100 

4 17 21 83 68 

5 93 96 64 87 

6 42 46 99 101 

7 18 22 84 69 

8 94 97 65 88 

9 43 47 85 102 

10 19 23 66  

 

 

 



Aandachtspunten: 
 

 De tijden van het programma en de blokindeling zijn bij benadering! Wanneer wedstrijddeel 1 / 2 

eerder is afgelopen, beginnen we eerder met de middagwedstrijden/blokken. Dus zorg dat je 

ruim 30 minuten voor de warming up aanwezig bent! 

 Voor aanvang van elk blok is er gelegenheid voor de deelnemers van dit blok om 
gedurende 5 minuten in te werken op de werkvloer. Voor een vlot verloop van de 

wedstrijd, wordt u verzocht tijdig klaar te staan voor de blokopmars. 
 

 Afmeldingen vroegtijdig doorgeven via de mail aan Anneke Sassen-Nuus – J.Nuus@kpnplanet.nl  

Dan kan een reserve team misschien nog deelnemen. 

 De inturnruimte wordt alleen gebruikt door de deelnemers van het blok dat daarna aan de beurt is.  

 De inturnruimte is alleen voor gymnasten en hun trainers.  

 Alle deelnemers verzamelen zich in de achter het scherm/ inturnruimte voor de op- en afmars. 

 
 

Wedstrijdbladen:  
 

 Om discussie te voorkomen moeten de nieuwe 

plaatjes uit het reglement worden gebruikt. Dit staat 

ook vermeld in de invulinstructie! 
  
 
 
 

Aanleveren Muziek: 

 

De muziek graag doormailen voor 7 maart mailen naar: muziek.acrogroningen@gmail.com  

 

De naam van het MP3-bestand als volgt omschrijven:  
Voorbeeld:       
012-WP-D-JEUGD-Clarice en Leonie-CSV.mp3   

 

012 Wedstrijdnummer met een 0 er voor (tenzij boven de 100) 
RES indien reserve-team 

WP Categorie:  
WP – damespaar WG – damesgroep  
MxP- gemengd paar MP – herenpaar MG - herengroep  

D Nivo D of E   

JEUGD JEUGD / JUN / SEN    

Clarice en Leonie 2,3 of 4 voornamen van de sporters 

CSV Vereniging  

    
BACK-UP : Naast het mailen dient de train(st)er de muziek op een cd en/of usb als back-up bij zich te 
hebben tijdens de wedstrijd, voor het geval er problemen ontstaan met de muziek. 

   

mailto:J.Nuus@kpnplanet.nl
mailto:muziek.acrogroningen@gmail.com


Inzet Reserves: 
 Reserve teams dienen hun wedstrijdblad ook op te sturen en muziek door te mailen. 

 Een reserve team kan worden ingezet als er een uitvaller is in de desbetreffende discipline uit 

dezelfde provincie. 

 Als er in die provincie geen reserve team meer beschikbaar is, wordt er gekeken bij de 

desbetreffende discipline van een andere provincie. Te beginnen bij de provincie met de meeste 

deelnemers.  

 Tot aanvang van de wedstrijd (=opmars) kan een reserve team worden ingezet. Dus zorg dat je 

op tijd aanwezig bent als je zou willen deelnemen bij een afmelding. Je kunt je melden bij de 

wedstrijdleiding tijdens de warming up van het desbetreffende wedstrijddeel. 

 
 

Doorstroming naar ½ Finale : 

 De doorstroming zal zo spoedig mogelijk na afloop bekend worden gemaakt. 

 Men kan pas in aanmerking komen voor doorstroming als de limiet van 21.00 punten = E-lijn 

en 21.50 punten= D-lijn  is gehaald. 

 

Vervolg data :  

- Zaterdag 5 mei ½ landelijke finale D-E te Oss 

- Zondag 13 mei ½ landelijke finale D-E te Den Bosch  

- Zaterdag 9 Juni is de landelijke finale D-E te Oss  

De landelijke produktgroep afd. wedstrijdzaken deelt de deelnemers in, dus houdt rekening met 

beide data van de halve finale.  

 

 
Wedstrijdpaspoorten : 

 Voor de Districtfinale zijn geen wedstrijdpaspoorten nodig. 

 Bij de landelijke halve finales zijn wedstrijdpaspoorten wél verplicht!  

 

 

 



 Deelnemers: 

 
Dames Duo E-lijn Jeugd  

 Naam Vereniging 

1 
Esmee Vlak 
Jasmijn Gaal  

VOLONTÉ 

2 
Denise Hollander  

Riva Werkman  
BATO 

3 
Jildou van Houten  
Tess Doa Arends 

WSBF  

4 
Maaike Mastebroek 
Sanne Pot  

VOLONTÉ 

5 
Juna Cazemier  

Jutta Haverkort  
GVAV 

6 
Kuna Vlasma  
Marleen v d Wolfshaar  

SV 
Donkerbroek 

7 
Annouk Kolk 
Indy Palm 

VOLONTÉ 

8 
Charlotte Hilverts 
Mylene Horrel  

BATO 

9 
Angelina Picciau 
Sanne Hoogstra 

VOLONTÉ 

10 
Danae Kits  
Ninthe Landheer 

WSBF  

11 
Dewi Koers  
Xanne Ottersberg  

Adonis Leek 

12 
Iris Visser  

Nikita van Kammen  
T&G  

13 
Britt Belt 
Tessa Hekman 

GV 

Gramsbergen 

14 
Marjolein Vegter  
Wendelyn Joao Kabassa  

VOLONTÉ 

 

Mix-paar E-lijn Jeugd  

 Naam Vereniging 

15 
Ilse van Dam  
Renso Schol  

GYM Academy 

 

Dames Trio E-lijn Jeugd 

 Naam Vereniging 

16 
Dide Kasius  
Dyanne Veldman  
Nyncke Tent  

TGAV 

17 
Aniek Braam  

Hilse v/d Woude  
Indy v/d  Meulen 

OGF Contra  

18 
Inês Policarpo 

Jelynn Wensink  
Lynn Breugem  

VOLONTÉ  

19 
Anouk Douma  
Milena Lipinska  
Noa Verschut  

GVAV 

20 
Kristel Klooster  
Lobke Klos  

Romy Sluijmer 

SV 
Donkerbroek 

21 
Anna-Sopie Bloemert 
Isis Erkemeij 
Noa Erkemeij  

FC MEPPEL  

22 
Anne-Floor Idzerda  
Lucia van Rheenen  

Noor Sieling  

GV Olympia 

23 
Ilza Otter  
Iris Vlietstra  
Sinne van der Berg 

Hercules  

24 
Anna Frederike Hellema  

Anna-Gerda Hellema  
Marrit Smit 

Turnlust  

 

 

 

 

 

 

 

 

Dames Duo E-lijn Junior  

 Naam Vereniging 

26 
Maaike-Nynke 
Steegstra Renske 

Anema 

Turnlust  

27 
Jannerike Tol 
Joyce Snijder  

FC MEPPEL 

28 
Janneke Meijer 
Leana Perri 

Adonis Leek 

29 
Nina Rozema  
Zoey van Hoving 

Adonis 
Drachten 

31 
Kira Bielderman 
Demi Westers 

Turninstituut 

32 
Dorinda Mertens  
Mellanie Mertens 

SV Damwoude 

33 
Jade Klooster 
Madelief van Barneveld 

FC MEPPEL 

34 
Naya Nasser  

Sarah Wilkens  
CLIAS 

35 
Iris Terpstra  
Rianne Osinga 

Turnlust  

37 
Joëlle Boonstra  

Nynke Veldhuizen  
Adonis Leek 

38 
Danielle Bosgraaf  

Sylvia van der Meulen  
SV Damwoude 

 

Mix-paar E-lijn Junior 

 Naam Vereniging 

39 
Marnique Jansen 
Selina Richardson  

VOLONTÉ 

 

Dames Trio E-lijn Junior 

 

 Naam Vereniging 

41 
Myrthe Smit 
Mirna van de Grind 
Florianne Bakema 

Turninstituut 

42 
Daphne Wassenaar 

Christina Bruinsma 
Siebrina van der Wal 

WSBF  

 

43 
Dania Klooster 
Nadira Wisselink  
Sophie Hassefras 

FC MEPPEL 

44 
Fleur Sassen  

Sterre Kruize  
Vera Reinders  

BATO 

46 
Arwen Bo de Jager  

Sarah Felice vd Meulen  
Sophie Beintema 

T&G 

47 
Laura Horrel  

Myrthe Hilverts  
Sofie Hilverts  

BATO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dames Duo E-lijn Senior  

 Naam Vereniging 

50 
Lisanne Kiwiet 
Rebeca Rimba 

GV 
Gramsbergen 

51 
Noelle Luten  
Sterre Klaver  

GVAV 

52 
Danique Uiterdijk  
Lianne Reitsma  

T&G 

53 
Carmen Vrielink  

Djoni Kosse 
SV Beatrix  

54 
Janine Alma  
Kimberley Hoexum 

WSBF 

55 
Iris Mulder 
Lindy van Dijk  

SV DEKO 

56 
Demi Postma 

Esmée Hendriks 
GVAV 

57 
Arenda van der Veen  
Yfke de Klein 

Adonis  
Drachten 

58 
Anouk Heijne 
Mare Bakker 

SV DEKO 

59 
Anna Snijder  

Anna Bente Bakker  
Adonis Leek 

60 
Loís van Dijk 
Vera Vos  

WGV 

61 
Rianne Bakker  
Silja Knoppers  

T&G 

 

Dames Trio E-lijn Senior  

 Naam Vereniging 

63 
Eline Kooi  

Femke van der Meer 
Rianne Kooi 

DFS  

64 
Leonie van Baardwijk 
Donya Drenth  
Kelly van der Laan  

SV DEKO 

65 
Diewerke Molema  

Femke Mezach  
Lotte Koetje  

SV 
MIDOOST 

66 
Enola Kramer  
Meta van Dekken  
Sjoukje Spijkerman 

Wardy 

67 
Britt Spijker 

Lieke Verwij 
Natalie Massa 

TVC 

68 
Esmee Hensema 
Laura Huft 

Sarah Hilverts 

BATO 

69 
Lucie Hoekstra  

Marije Boven  
Noa Westra 

OGF  
 

 



Dames Duo D jeugd 

 Naam Vereniging 

71 
Fenna Otter  
Jildou Jonker  

Hercules  

72 
Jolieke Bakema 

Yorna Boer 
Turninstituut 

73 
Anouk Alberts  
Emily Raat 

VOLONTÉ 

74 
Floor Stuurwold  
Jolin Doorten  

Adonis Leek 

75 
Kyara Broos  

Shenia Feenstra 
Set 'm op  

76 
Dychelen de Palm  
Elisa Span  

GVAV 

77 
Malenthe Jansen  
Pien Rook  

VOLONTÉ 

78 
Gina de Haan  
Kaylen Dantes Arends 

WSBF 

79 
Christel Buter 
Riana Spooner 

FC Meppel 

 

Mix-paar D-lijn Jeugd  

 Naam Vereniging 

80 
Rebecca Groote  
Ties Oosterhof  

GYM Academy 

 

Dames Trio D jeugd 

 Naam Vereniging 

82 
Dana Stoker  
Elisa Banus  
Lian Steenbergen  

Adonis Leek 

83 
Jildou Wolters  
Maud Loode  

Miriam Potman 

FC Meppel 

84 
Kyra Nieuwhof  
Meike Tognini  
Riann Horrel 

SV 
Donkerbroek 

85 
Evelien Helweg  

Merel Raangs  
Megan Raspe  

GVAV 

86 
Marissa Nijssen  
Merinthe Buurlage  
Wietske Nicolaij 

SV 
Donkerbroek 

87 
Amber van Looij 

Amée Deddens 
Senna Oeben 

VOLONTÉ 

88 
Lieke Bakker  
Merel Veenstra  
Roos Jonkman  

Adonis Leek 

89 
Lynn Klaassens 

Meike Koning 

Sofie Koster 

BATO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dames Duo D junior 

 Naam Vereniging 

92 
Ilse Dijkstra  
Linda Booi 

OGF  
Contra 

93 
Floor Meijer 

KirstenHoogstra 
VOLONTÉ 

94 
Jade van der Wouden 
Leyan Hieuw Kin Koen 

GVAV 

95 
Evelyn Bakker  
Thealde Rinske Holwerda 

T&G 

96 
Amanda Bouwknegt 
Ylana Muggen 

VOLONTÉ 

97 
Guusje Jansen 
Yvet Hollander 

BATO 

98 
Amber Bruggink 

Caylee Centen 
GV  

Gramsbergen 

99 
Arlen van der Velden  
Jannie Bos 

Adonis 
Drachten 

100 
Mirte Stiekema  
Naomi Verbij 

VOLONTÉ 

101 
Rodine van der Geest  

Sanne Til 
WSBF  

102 
Noortje Bijlsma  
Yaëla Verbree  

Adonis Leek 

 

Mix-paar D-lijn Junior 

 Naam Vereniging 

104 
Isa Bouwman  
Leon Riddersma 

SFK  

 

Dames Trio D junior 

 Naam Vereniging 

106 
Alana Kruid  
Emma Mesman  
Lotte Smid  

SV Dynamica 

107 
Jasmijn Hekman 

Lonneke Heerkes 
Lynn Bosch 

GV 

Gramsbergen 

108 
Femke Heidstra  
Nessa van der Wal  
Nynke Swart 

SV Damwoude 

109 
Finette Mussche 

Kirsten Antonides 
Mijke Knobbout  

VOLONTÉ 

110 
Daphne Sassen 
Sylvia Schuiling 
Xenna van Basten 

BATO 

111 
Hester Bijker  
Lieke Walta  
Tessa Jorritsma 

ATC  

112 
Kyra Wardenburg 
Madelon van Gemert 

Marit Brinks 

SV DEKO 

113 
Gabriëlle Dijkstra  
Noreen v/d Velden  
Robin Homan 

Adonis 
Drachten 

114 
Jente Zirkzee  
Lynn Kooistra  

Melissa Bakker  

GVAV 

115 
Esther Agterbosch  
Vera Hamstra 
Yuna Hendriks 

FC Meppel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dames Duo D-lijn Senior  

 Naam Vereniging 

117 
Lara Hieuw Kin Koen 
Susan Kooistra  

GVAV 

118 
Anouck Hofstede  

Lotte van Sluijs 
WSBF  

119 
Demi Weggemans 
Julia Buisman  

SV DEKO 

120 
Dorien Dieterman 
Marit Veen 

Turninstituut 

121 
Flore Postma  
Jildou Kooistra  

T&G  

122 
Erin Bouwhuis  

Lieke Pot 
VOLONTÉ 

123 
Inge Strating 

 Mirte Dijkstra  
GV Olympia 

124 
Eline Bakker  
Fleur Vegter 

WSBF  

125 
Silke Kroese 

Marrit Hoogenberg 
Adonis Leek 

126 
Lisa Wessels 
Ruth Roossien 

GV  
Gramsbergen 

138 
Colet Smit 
Kyra Benthem 

GV BATO 

 

 

 

Dames Trio D-lijn Senior  

 Naam Vereniging 

127 
Emily Hokse 
Jacquelien Brand 
Nikki Dunnik 

CSV Rouveen 

128 
Jessie van Raalte  

Aileen Edens  
Brenda Gremmer 

SV DRIEBORG 

129 
Amerins vd Steen  
Fardau Feenstra  
Valérie Holl 

Hercules  

130 
Liselot Raat  

Vera Hartsuiker 
Yamilla Rink  

VOLONTÉ 

131 
Elin Hasper  
Imare Schuurman  
Thirsa de Graaf 

 
Adonis 
Drachten 

132 
Hanne Roossien 
Suzanne Bakker 
Ymke Nijeboer  

GV  

Gramsbergen 

133 
Joyce Lingbeek  
Kira Frederiks  

Monique Aardse  

Turninstituut 

134 
Alinde Nieborg 
Dianne Nieborg 

Robin Stooker 

SV DEKO 

135 
lse Vonk 
Lynn Blauw  

Machteld v/d Geest 

ATC  

136 
Kristy Stuitje  
Sietske Jongsma  
Ilse Bakker 

Adonis Leek 

137 
Inge Schoonhoven 
Isha Compagner 

Manon Palland 

CSV Rouveen 

139 
Anna Baukje v. Dellen  

Dineke Speelman  
Tineke Luimstra 

Wardy 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 



 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 


